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NOUVEAU

ANIMATIONS CULINAIRES EN LIGNE

à la nutrition et à la lutte contre le gaspillage alimentaire

SENSIBILISER DE FAÇON LUDIQUE



Nous proposons,

directement dans votre cuisine,
des animations culinaires au cours desquelles

des chefs et des nutritionnistes
font partager de façon ludique et interactive, les fondements 

d’une cuisine saine, équilibrée et durable.

prolonge son concept innovant

d’animations culinaires

En 2021, EVENT & UN SARL

NOUVEAU

et le décline en 
VISIOCONFÉRENCE



Nous développons une approche originale pour aller au-delà du 
simple cours de cuisine, dans une démarche éco-responsable de 
sensibilisation à l’équilibre alimentaire, source de bien-être et de 
plaisir. Des ateliers de cuisine adaptés à chacun, quel que soit son âge.

rendez-vous

DANS VOTRE CUISINE
AVEC NOTRE CHEF ET NOTRE DIETETICIEN(NE)-NUTRITIONNISTE

pour un atelier de cuisine santé en visioconférence.

Avec

«  La Cuisine Digitale  »,
nous vous retrouvons chez vous !



SARL au capital de 31 188 €

Siège social : 5, rue de la Montagne Ste Geneviève - 75005 Paris
Téléphone : 01 73 70 30 88
E-mail : contact@cuisineetsante.fr ou contact@event-et-un.com

01 73 70 30 88 
www.cuisineetsante.fr

Plus de détails, demande d’information et devis sur-mesure

Et une vidéo 
qui vous explique tout:

https://youtu.be/WyMC-8NOkOE


